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DOCENTI
Dott.ssa Anna Colonna
Odontoiatra specialista in Ortognatodonzia 
Docente presso Master Executive Program in Orofacial Pain, Università degli 
Studi di Siena.
Visiting Professor presso la Scuola di Specializzazione in Ortognatodonzia, 
Università degli Studi di Ferrara.
Membro del direttivo del Gruppo di Studio Italiano Dolore Orofacciale e Disordini 
Temporomandibolari (GSID)
Membro dell’International Association for Dental Research (IADR)

Dott. Matteo Pollis
Odontoiatra
Dottorando di ricerca presso l’Università di Amsterdam con indirizzo di ricerca in “medicina 
del sonno dentale”
Docente presso Master Executive Program in Orofacial Pain, Università degli Studi di Siena.
Membro del direttivo del Gruppo di Studio Italiano Dolore Orofacciale e Disordini 
Temporomandibolari (GSID)
Membro dell’ International Association for Dental Research (IADR)

Dott. Matteo Tresoldi
Odontoiatra
Masterizzato in fisiopatologia, diagnosi e terapia delle cefalee
Docente di anatomia dell'ATM e lettura di risonanze magnetiche 
presso Università degli Studi di Siena e di Pavia.
Docente in occlusione, ATM e cefalee presso ISO, Istituto Superiore di Osteopatia di Milano
Membro del Gruppo di Studio Italiano sul dolore orofacciale 
e disordini temporomandibolari (GSID)
Membro della Società Italiana per lo Studio sulle Cefalee (SISC)

Dott. Matteo Val
Odontoiatra specialista in Chirurgia Odontostomatologica
Dottorando di Ricerca presso l’Università di Helsinky con indirizzo di ricerca in “Oral Science” 
Docente a contratto di “Protesi Oncologica Maxillo-facciale” presso la Scuola di Specialità 
di Chirurgia Orale dell’Università degli Studi di Torino
Membro del direttivo del Gruppo di Studio Italiano Dolore Orofacciale e Disordini 
Temporomandibolari (GSID)
Membro dell’International Association for Dental Research (IADR))
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QUOTE DI 
PARTECIPAZIONE

con due mesi di preiscrizione

PROGRAMMA

Lo scopo di questo corso è promuovere la conoscenza in una materia che per 
troppo tempo ha risentito dei vecchi errati precetti meccanicistici e strumentali 
della cosiddetta “gnatologia”, nonchè delle più recenti derive posturali, inqua-
drando i sintomi nel contesto della diagnosi differenziale del dolore orofacciale.
Si vuole quindi favorire un corretto approccio ai pazienti disfunzionali, anche 
attraverso un percorso mirato a diffondere principi di etica comportamentale 
del professionista in una materia che vede la figura del paziente come un indub-
bio anello debole, vittima delle più disparate “filosofie” incentrate su dogmi ed 
aneddoti. L’obiettivo è quindi contribuire a qualificare la figura dell’odontoiatra 
esperto in dolore orofacciale, al fine di abbandonare definitivamente il presunto 
ruolo centrale degli odontotecnicismi in ambito temporomandibolare.
Si parlerà anche di sindrome delle apnee ostruttive nel sonno, patologia progres-
siva, particolarmente invalidante, anche sotto il profilo della vita di relazione e di 
come l’odontoiatra può intervenire per diagnosticarla e trattarla.

09.00 - 11.00 | Disordini temporo-mandibolari: classificazione, diagnosi, terapia 
comportamentale, farmacologica, bite | Matteo Tresoldi
11.00 - 13.00 | Anatomia distretto oro facciale, artrocentesi e trattamenti con 
tossina botulica | Matteo Val
13.00 - 14.00 | Lunch
14.00 - 16.00 | Bruxismo: lo stato dell’arte | Anna Colonna
16.00 - 18.00 | Osa: eziopatogenesi, sintomi, diagnosi e terapia | Matteo Pollis

ULTERIORI INFORMAZIONI

+ iva€ 300


